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INFORMACION GENERAL DEL CONTRATO

Contratista

MARIA FERNANDA ZAMORA BERRIO

Informe de Actividades N°

Informe Final

Periodo

15/11/2025 A 12/11/2025

NUmero del Contrato

1602

“PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES EN LOS PROCESOS DE FORMACION CULTURA Y

Objeto: EN ESTRATEGIAS DE BIENESTAR SOCIAL Y DE ACOMPANAMIENTO PSICOSOCIAL A LOS
PARTICIPANTES EN LOS PROGRAMAS Y PROYECTOS DE LA SECRETARIA DE CULTURA.”

Plazo OCHO (8 ) MESES

Prérroga CINCUENTA Y NUEVE (59) DIAS , SIN EXCEDER EL 12 DE DICIEMBRE DE 2025

Plazo total NUEVE (9) MESES Y VEINTINUEVE DIAS , SIN EXCEDER EL 12/12/2025

Valor del Contrato

TREINTA MILLONES CUATROCIENTOS MIL PESOS M/CTE ($ 30.400.000)

Valor adiciéon

SIETE MILLONES CUATROCIENTOS SETENTA Y TRES MIL TRESCIENTOS TREINTA PESOS
M/CTE ($ 7.473.333)

Valor total del contrato

TREINTA Y SIETE MILLONES OCHOCIENTOS SETENTA Y TRES MIL TRESCIENTOS TREINTA Y
TRES PESOS M/CTE ( $ 37.873.333)

Valor del Periodo del
Informe

TRES MILLONES SEISCIENTOS SETENTA Y TRES MIL PESOS M/CTE ($3.673.000)

Fecha de Inicio

15 DE FEBRERO DE 20225

Fecha de terminacion
inicial

14 DE OCTUBRE DE 2025

Fecha de Terminacion final

12 DE DICIEMBRE DE 2025

Proyecto

FORTALECIMIENTO Y MEJORAMIENTO DE LOS PROCESOS CULTURALES Y ARTISTICOS EN EL
MUNICIPIO DE PEREIRA

Supervisor

EFRAIN HERNAN ZAPATA ZULETA

Carrera 7 18-55 Pereira — Risaralda
WWW.pereira.gov.co
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1. Brindar acompafnamiento y
primeros auxilios psicolégicos
a estudiantes, padres de
familia 'y

usuarios de la Secretaria de
Cultura que presenten
situaciones de crisis 0
afectacion psicosocial,
priorizando la escucha activa,
la contencion emocional y la
evaluacioén de riesgos.
Realizar

remisiones a entidades
competentes cuando sea
necesario

Fecha de vigencia: mayo 9 de 2017

1.1 CRONOGRAMA DE
ACTIVIDADES.

19 noviembre 2025

El acudiente G.A. solicita una
atencion urgente en
psicologia debido a
encontrarse en un estado
emocional de crisis,
relacionado con situaciones
personales y emocionales
gue han sobrepasado su
capacidad de afrontamiento y
gue, a su vez, afectan su rol
como acompafante del
estudiante perteneciente al
proceso de teatro.

1 de diciembre 2025 En la
oficina psicosocial del Centro
Cultural Lucy Tejada se
realizé la atencion individual,
donde la estudiante expreso
encontrarse emocionalmente
sobrecargada, manifestando
episodios frecuentes de
ansiedad, sensacion de
preocupacion constante,
tensién corporal.

1.2 Atencion en crisis (G.A) 19 de
noviembre 2025

1.3 Atencion y acompafiamiento
(M.C) 1 de diciembre 2025

Carrera 7 18-55 Pereira — Risaralda
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2. Facilitar talleres y sesiones
de la escuela de padres,
abordando temas
relacionados con salud
mental, desarrollo
socioemocional,
comunicacion familiar,
crianza respetuosa 'y
responsabilidad

parental, con el objetivo de
fortalecer las habilidades de
los padres para apoyar el
bienestar de sus

hijos.

18 de noviembre 2025 El
equipo de trabajo del area
psicosocial llevé a cabo una
jornada de socializacion
sobre la ruta de atencion en
casos de violencia contra la
mujer. Esta actividad se
desarroll6 con las madres de
familia que se encontraban
en el lugar mientras
esperaban a los beneficiarios
de las escuelas de formacion
artistica y cultural que alli se
desarrollan.

27 de noviembre 2025 En el
salon taller 1 de la formadora
Claudia Espinal CICLO |
NIVEL | GRUPO IV ubicado
en las instalaciones del
Centro Cultural Lucy Tejada,
se llevé a cabo un encuentro
de escuela de padres
liderado por la psicéloga
Maria Fernanda Zamoray la
trabajadora social del equipo
del &rea psicosocial.

Fecha de vigencia: mayo 9 de 2017

2.1 Acta de Socializacion a
madres de familia ruta de

atencion violencia contra la mujer

18 de noviembre 2025

2.2 Acta escuela de padres
prevencion de violencia sexual
grupo de artes visuales 27 de
noviembre 2025

Carrera 7 18-55 Pereira — Risaralda
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28 de noviembre 2025 Esta
actividad se desarrollo con
las madres de familia que se
encontraban en el lugar
mientras esperaban a los
beneficiarios de las escuelas
de formacion artistica 'y
cultural que alli se
desarrollan, esta campafa se
enmarca no solo en la
promocion de una ciudadania
informada y segura, sino
también en el cumplimiento
de las politicas publicas
orientadas a la prevencion y
atencion integral de las
violencias basadas en
género.

2.3 Acta de Socializacion a
madres de familia ruta de

atencion violencia contra la mujer

28 de noviembre 2025
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3. Realizar charlas periédicas
dirigidas a estudiantes,
formadores, funcionarios y
contratistas de la

Secretaria de Cultura,
abordando temas
relacionados con salud
mental, bienestar social,
prevencion

de riesgos psicosociales y
resolucion de conflictos en el
ambito educativo y laboral.

5 de noviembre 2025 La
actividad se enmarca dentro
del cumplimiento de las
politicas publicas que
promueve la Secretaria de
Cultura, enfocadas en el
bienestar integral de sus
participantes, se realizé una
jornada dirigida a adultos
mayores enfocada en la
importancia de mantener
hébitos de vida saludable.

17 de noviembre 2025 se
realiz6 una actividad
significativa dirigida al Grupo

Fecha de vigencia: mayo 9 de 2017

3.1 Acta habitos de vida

saludable adultos mayores grupo

2 Lab.Escultura 5 de noviembre
2025

Carrera 7 18-55 Pereira — Risaralda
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de Adultos mayores de la
Escuela de formacién de
cuerdas pulsadas los
beneficiarios del programa
Rondalla Cafarte de la
escuela de formacion de
cuerdas pulsadas,
conformado en su mayoria
por personas adultas
mayores. La actividad se
enmarca dentro del
cumplimiento de las politicas
publicas que promueve la
Secretaria de Cultura,
enfocadas en el bienestar
integral de sus participantes.

18 de noviembre 2025
Dirigida a los estudiantes del
grupo apoyo 1, de la escuela
de formacion de artes
visuales, conformado en su
mayoria por personas adultas
mayores. A cargo del
formador Gloria Escobar. La
actividad se enmarca dentro
del cumplimiento de las

Fecha de vigencia: mayo 9 de 2017

3.2 Acta habitos de vida

saludable adultos mayores grupo

Rondalla Carfarte 17 de
noviembre 2025
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politicas publicas que
promueve la Secretaria de
Cultura, se desarrollo una
jornada dirigida a un grupo
de adultos con el propdsito
de fortalecer la autoestima y
promover el bienestar
integral.

21 de noviembre 2025 El
objetivo principal fue generar
un espacio de bienestar,
integracion y fortalecimiento
de habilidades personales
enfocadas en el autocuidado
y la autoestima mediante una
actividad simbolica por medio
de una manualidad. consistio
en la elaboracion de una flor
utilizando limpiapipas de
colores. Inicialmente, se
realizé una explicaciéon
practica paso a paso sobre
coémo construir la
manualidad, fomentando la
participacion activa de los
asistentes.

Fecha de vigencia: mayo 9 de 2017

3.3 Acta fortalecimiento de la
autoestima grupo apoyo 1 artes
visuales 18 de Noviembre 2025

3.4 Acta actividad la flor del
autocuidado y fortalecimiento del

Carrera 7 18-55 Pereira — Risaralda
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25 noviembre 2025 La
actividad se enmarca dentro
del cumplimiento de las
politicas publicas que
promueve la Secretaria de
Cultura, enfocadas en el
bienestar integral de sus
participantes. El eje tematico
desarrollado fue el
autocuidado y autoestima
abordado desde una
perspectiva integral con el
objetivo de sensibilizar a los
asistentes sobre la
importancia de adoptar
habitos cotidianos que
favorezcan su salud fisica,
mental y emocional

27de noviembre 2025 Esta
actividad se desarroll6 con el
objetivo de abordar, desde
una metodologia ludico-
pedagdgica, la tematica de
prevencion de la violencia
sexual, en compaiiia de los
docentes y los padres de
familia de los participantes,
se llevé a cabo una

Fecha de vigencia: mayo 9 de 2017

autoestima grupo Teatro 21 de
noviembre 2025

3.5 Acta pildoras del autocuidado
con los adultos dibujo grupo 1 25

de noviembre 2025
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intervencion con el grupo de
la escuela de formacion de
artes visuales, Escuela de
formacion artes visuales,
ciclol nivel 1 grupo 4,
conformado por nifios y nifias
de 5 a 8 afos.

28 de noviembre 2025
Intervencion dirigida a un
grupo de cuerdas pulsadas,
estudiantes juveniles de
bandola, conformado por
adolescentes entre los 15 y
18 afos. La actividad estuvo
a cargo de la psic6loga Maria
Fernanda Zamoray la
trabajadora social Valentina
Castafo, quienes abordaron
la tematica de prevencion de
la violencia sexual, con el
propdsito de sensibilizar,
aclarar conceptos y promover
conductas de autocuidado
entre los participantes.

Fecha de vigencia: mayo 9 de 2017

3.6 Acta seméforo corporal
estudiantes ciclo 1 nivel 1 gr 4
artes visuales 27 de noviembre
2025

Carrera 7 18-55 Pereira — Risaralda
WWW.pereira.gov.co
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3.7 Acta charla prevencion
Violencia Sexual con
adolescentes del grupo juvenil
bandola 28 de noviembre 2025

Carrera 7 18-55 Pereira — Risaralda
WWW.pereira.gov.co
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4. Disefar e implementar
campafias de sensibilizacion
y difusién sobre salud mental,
bienestar

emocional y prevencién de
riesgos psicosociales,
utilizando diversos canales
de comunicacion como
redes sociales, emisora,
grupos de difusion y otros
medios disponibles. Estas
campafias estaran

dirigidas a estudiantes,
formadores, personal
administrativo y padres de
familia de la Secretaria de
Cultura.

Noviembre-Diciembre
Cumpleanos Secretaria de

Cultura

4.1 Difusiones cumpleafios

Carrera 7 18-55 Pereira — Risaralda
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5. Socializar y promover el
conocimiento del manual de
convivencia entre
estudiantes, padres de
familia, formadores y
personal administrativo de la
Secretaria de Cultura,
explicando sus contenidos,
derechos y
responsabilidades, y

fomentando su cumplimiento.

15 de noviembre 2025
Sensibilizacion a nifios y
nifas de las escuelas de
formacion sobre el respeto y
la tolerancia a los adultos
mayores, dirigida a los
beneficiarios del programa de
teatro NIVEL 1- GRUPO 2 de
la formadora Laura Martinez,
conformado por nifios y nifias
de 5 a 10 afios, La actividad
se enmarca dentro del
cumplimiento de las politicas
publicas que promueve la
Secretaria de Cultura, con el
proposito de fomentar valores
de respeto, empatia y buen
trato.

25 de noviembre 2025 La
actividad comenz6 con una
breve conversacion
introductoria, donde se invitd
a los participantes a
compartir sus experiencias
sobre los adultos mayores,
reflexionando colectivamente
sobre la importancia de
tratarlos con carifio, respeto y

Fecha de vigencia: mayo 9 de 2017

5.1 Acta sensibilizacion a nifios y
nifias sobre el respeto a los
adultos mayores grupo Teatro 15
de noviembre 2025

5.2 Acta sensibilizacion a nifios y
nifias sobre el respeto a los
adultos mayores grupo artes
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paciencia, reconociendo su  |visuales nivel 1 gr 1 - 28 de
rol en la familia y la sociedad. |octubre 2025
Posteriormente, se desarrollo
el “Juego de las caritas”, una
dindmica visual en la que los
nifios debian identificar,
mediante caritas felices o
tristes, acciones correctas o
incorrectas hacia las
personas mayores

28 noviembre 2025

El area psicosocial llevo a
cabo una intervencion
dirigida a un grupo de
cuerdas pulsadas,
estudiantes del grupo de
cuerdas pulsadas

la socializacion del manual 28 de noviembre 2025
de convivencia, este acto va

5.3 Acta socializacion manual de
ESTUDIANTINA. Se realiza convivencia al grupo estudiantina

Carrera 7 18-55 Pereira — Risaralda
WWW.pereira.gov.co
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mas alla de una simple
presentacion de normas,
herramienta pedagdgica y
formativa que permite
construir colectivamente una
cultura de respeto, equidad y
participacion.
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6. Participar en actividades
culturales y artisticas
organizadas por la Secretaria
de Cultura, asi como

en mesas de trabajo, comités
de salud mental, eventos y
capacitaciones relevantes
para el

cumplimiento de sus
funciones. Elaborar informes
detallados sobre los temas
tratados en dichos

espacios.

28 de noviembre 2025 La
retreta es una tradicion que
se realiza cada semana, con
musica en vivo y a veces con
homenajes a fechas
especiales o celebraciones.
La Banda Sinfonica de
Pereira ofrece informacion
detallada sobre cada retreta,
incluyendo temas y artistas
especiales. Es para la
secretaria de cultura un
honor y orgullo poder generar
espacios de

esparcimiento, socializacion,
y diversion para la
comunidad, donde se genere
la cercania de

la comunidad dentro de la
cultural, sociedad y
humanidad.

1 de diciembre 2025 En el
marco del cierre académico
del afio 2025, se realizo la
exposicion general de los
procesos formativos del area

Fecha de vigencia: mayo 9 de 2017

6.1 ACTA RETRETA BANDA

SINFONICA 28 DE NOVIEMBRE

2025

Carrera 7 18-55 Pereira — Risaralda
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de Artes Visuales del Centro |6.2 SOCIALIZACION
Cultural Lucy Tejada, con el
propdsito de presentar
publicamente los trabajos
desarrollados por los
estudiantes durante todo el
afo, evidenciando el
fortalecimiento de sus
habilidades técnicas,

expresivas y creativas.

EXPOSICION FINAL DE ARTES
VISUALES 1 de diciembre 2025

Carrera 7 18-55 Pereira — Risaralda
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